
Аннотация Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в физкультурно-спортивной направленности «Шахматное 

королевство» 

Возрождение ценностного потенциала отечественной шахматной школы 

направлено на реализацию личностно-развивающей и гуманистической 

государственной политики дошкольного образования в нашей стране. 

Программа по шахматам «Королевство шахмат» для дошкольников 

ориентирована на формирование личностного развития ребёнка посредством 

вовлечения его в интеллектуально-спортивную среду, в частности путём 

знакомства с шахматным искусством. При этом ценностный потенциал, 

накопленный в шахматной педагогике, является инструментом как 

образования, так и воспитания. 

Данная Программа разработана на основе системно-деятельностного 

подхода и направлена на формирование социально-коммуникативных и 

познавательных компетенций. Она предполагает стимулирование 

деятельности и структурирование процессов мышления (внимание, 

планирование, рефлексия, память, счёт, анализ и самоанализ). 

Соревновательная форма некоторых занятий позволяет сформировать 

активную социальную позицию и создать предпосылки для формирования 

лидерских качеств у подрастающего поколения. Однако «ситуация 

неуспеха», типичная для спорта, нацеленного на достижение высших 

результатов, в занятиях с дошкольниками должна сниматься 

организационными акцентами проведения состязаний (например, главный 

приз «За достойное поведение», «За помощь в организации турнира» и др.). 

Также важно подчеркнуть, что занятия шахматами в раннем возрасте 

являются средством выявления и поддержки математически одарѐнных 

детей. 

Настоящая Программа направлена на решение задач федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования в 

области формирования общей культуры личности детей и обогащение 

(амплификацию) детского развития за счёт включенности в 



интеллектуально- спортивную среду. 

Цель Программы: создание интеллектуально-спортивной среды для 

развития социально-коммуникативных и познавательных личностных 

свойств ребёнка 

Задачи Программы: 

социально-коммуникативные (правила поведения на соревнованиях, в том 

числе в ситуациях успеха и неуспеха): 

– усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности (в том числе эффективнее – на примере сказочных 

персонажей); 

– становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

– формирование безопасных основ поведения в социуме; 

– развитие навыков общения и взаимодействия ребёнка со сверстниками в 

соревновательной деятельности; 

познавательные (во время теоретических и практических занятий): – 

развитие любознательности и познавательной мотивации; 

– формирование навыков сознательных действий посредством «действий 

в уме» 

Концептуальные подходы 

Программа создана согласно концепции развивающего обучения и 

предполагает системно-деятельностный, компетентностный подход к 

образованию детей дошкольного возраста. 

Программа учитывает навыки и умения, которыми обладает дошкольник в 

настоящее время (в том числе способности, данные с рождения), и предлагает 

педагогические приемы, которые позволяют реализовать задачи социально- 

коммуникативного и познавательного развития и приобрести навыки, умения 

сначала при помощи взрослого, а потом – самостоятельно. 

Важной составляющей процесса реализации Программы является 

интеллектуально-соревновательная деятельность, в которой ребѐнок 

участвует совместно с другими детьми и взрослыми 



Основные принципы реализации Программы 

В целях организации качественной работы предполагается придерживаться 

следующих принципов: 

– системный подход, реализация образовательного содержания «от общего 

к частному»; 

– принцип «единства аффекта и интеллекта» (Л. С. Выготский) – 

интегрированный подход к организации процесса освоения предлагаемого 

содержания Программы; 

– развитие у детей навыков поисковой деятельности, т. е. создание 

проблемных ситуаций, которые будут мотивировать ребёнка к 

самостоятельному поиску возможностей их разрешения; 

– учтёт индивидуальных особенностей (в том числе лидерских качеств, 

инициативности, различий в темпе выполнения задач и пр.); 

– создание условий для мотивации к саморазвитию (стимулирование у 

детей желания в различной свободной деятельности повторять (дополнять) 

пройденный материал); 

– использование формата диалога (ребенка со взрослым, детей между 

собой, педагогов друг с другом и с родителями) как основной базы процесса 

передачи информации и способа речевого развития. 

Планируемые результаты освоения Программы 

В ходе реализации Программы предполагается достижение определённых 

результатов всеми участниками образовательных отношений. Планируемые 

результаты освоения Программы детьми соотнесены с основными 

требованиями ФГОС ДО к целевым ориентирам на этапе завершения 

дошкольного образования, которые должны выступать гарантом и 

основанием преемственности дошкольного и начального общего 

образования ребёнка. Исходя из этого, для различных целевых групп (детей, 

педагогов, родителей) планируются следующие результаты освоения 

Программы. 

РЕБЁНОК 

приобретает потребность в действиях в уме и начальную мотивацию к 



интеллектуальной деятельности; проявляет индивидуальный интерес к 

различным аспектам шахматной игры (соревнование, решение задач, иное); 

владеет умениями и навыками сотрудничества со сверстниками и взрослыми, 

в том числе на основе образно-символических и нормативно-знаковых 

материалов. 

ПЕДАГОГ/ВОСПИТАТЕЛЬ 

создаёт интеллектуально-состязательную среду для развития социально- 

коммуникативных и познавательных личностных свойств ребёнка; 

укрепляет сотрудничество всех участников образовательного процесса 

«ребёнок – семья – дошкольная образовательная организация». 

РОДИТЕЛЬ 

получает инструмент эмоционально здоровой коммуникации с детьми в виде 

интеллектуально-состязательной игры в досуговое время; расширяет 

диапазон ответственности за выбор интеллектуального 

предпрофессионального развития своего ребёнка на раннем этапе его 

социализации. 

Формы аттестации, обучающихся по программе 

В программе используются такие формы аттестации как: беседы в форме 

«вопрос – ответ», наблюдение, игровые ситуации. 

Формы подведения итогов: 

Турниры детские и детско-родительские, викторины. 

Общие положения содержания 

    Содержательная часть Программы направлена на приобщение 

подрастающего поколения к интеллектуальному досугу посредством 

шахматной игры. При реализации содержательной части Программы следует 

учитывать индивидуальные особенности развития дошкольника и применять 

разнообразные инструменты, накопленные в шахматном образовании. 

     Программа рассчитана на проведение досугового времени с детьми в 

любой период года в рамках образовательных и спортивных мероприятий. 

Ведущими формами организации занятия являются как групповые, так и 

подгрупповые. Основные методы занятий с детьми: рассказ, показ, групповая 



и индивидуальная беседы и мероприятия со спортивным уклоном, 

вызывающим отношение к шахматам, как виду спорта. Шахматы 

представлены как основной вид деятельности и как способ образования. 

  Возрастные особенности развития детей. 

В дошкольный период у детей: 

 головной мозг заканчивает своё анатомическое формирование; 

 развивается образное мышление; 

 активизируется внимание, оно становится произвольным; 

 появляется способность управлять своим поведением; 

-    активизируются процессы сначала произвольного, а затем и 

преднамеренного запоминания. 

        Объем и срок освоения программы 

Срок реализации программы «Королевство шахмат» составляет два года. 

      Формы обучения 

 Групповая. 

 Форма обучения по программе очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

По программе «Королевство шахмат» предполагаются занятия с учебными 

группами постоянного состава, одной возрастной категории. 

Оптимальное количество обучающихся в группе 10-12 человек. 

Режим занятий 

Занятия проходят: первый год обучения – 2 раза в неделю по 25 минут 

(5-6 лет); второй год обучения – 2 раз в неделю по 30 мин (6-7 лет). 
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