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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа составлена на основе «Программы для 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 8 вида-под редакцией В.В. Воронковой..    

Музыкально-эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе 

формирования художественной культуры детей с отклонениями в развитии. Среди 

различных форм учебно-воспитательной работы музыка является одним из наиболее 

привлекательных видов деятельности для умственно отсталого ребенка. Музыка 

формирует вкусы, воспитывает представление о прекрасном, способствует 

эмоциональному познанию действительности, нормализует многие психические процессы.  

В основной школе на учебный предмет «Музыка и пение» отводится в 5-7 классах 

102 часа (из расчета 1 час в неделю, по 34 часа в каждом классе).   

Цель программы: развитие эмоционального, осознанного восприятия музыки с 

учётом психофизических и интеллектуальных возможностей детей с умственной 

отсталостью.  

Задачи образовательные:  

- формировать знания о музыке с помощью изучения произведений различных 

жанров, а также в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности;   

- формировать ориентировку в средствах музыкальной выразительности;   

- совершенствовать певческие навыки;   

- развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, 

музыкальную память и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские 

навыки.   

Задачи воспитательные:  

- помочь самовыражению школьников с ОВЗ (умственной отсталостью) через 

занятия музыкальной деятельностью;   

- способствовать  преодолению неадекватных  форм  поведения, 

 снятию  

эмоционального напряжения;   

- содействовать приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного 

общения с окружающими, развивать эмоциональную отзывчивость; активизировать 

творческие способности.   

Задачи коррекционно-развивающие:   

- корригировать отклонения в интеллектуальном развитии;   

- корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи, 

осуществлять разноуровневый подход к обучению в классе коррекции.   

  

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: «Пение», 

«Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамоты». В зависимости от использования 

различных видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы 

используются доминантные, комбинированные, тематические и комплексные типы уроков, 

раздел «Пение» включает произведения для формирования вокально-хоровых навыков и 

умений, учащихся в зависимости от уровня певческого развития по годам обучения. 

Классика, фольклор, современная (зарубежная и отечественная) песня - основа 

формирования вокально- хорового репертуара классного хора.  

В работе с солистами и при инсценированные песен внимание направляется на 

чистоту интонации, строя, ансамбля. Пение без сопровождения способствует выработке 

стройности и чистоты интонации, красоты звука, ансамбля, воспитывает привычку к 

слуховому самоконтролю. Творческое раскрытие образа песни - главная причина 

совершенствования вокально - технических приёмов исполнения. В формировании 

устойчивого интереса к хоровому пению играет «концертное» исполнение песен. Обращать 

внимание на режим исполнения песенного репертуара, связанный с трудностями 

мутационного периода учащихся.   

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных условий 

для восприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное общение со 

сверстниками и учителем.   

Раздел «Элементы музыкальной грамоты» содержит элементарный минимум 

знаний омузыке и музыкальной деятельности. При разучивании хоровых произведений, в 

процессе слушания музыки учитель в живой и увлекательной форме рассказывает о связях 

музыкального искусства с жизнью, об элементарных закономерностях музыки, о жанрах 

музыкального искусства, о непреходящем значении народного творчества, используя яркие 

примеры звучания музыки разных эпох, стилей, жанров, особенностей творчества 

различных композиторов.   

Примерный музыкальный материал дан в виде списка музыкальных произведений 

для различных видов музыкальной деятельности. Песенный репертуар выделен в 

самостоятельный раздел и подразумевает свободный выбор песен учителем. Пьесы для 

слушания способны выполнять несколько функций:   

- дети могут слушать произведение; - беседовать о характере, особенностях 

формы произведения;   

- пропевать главную тему инструментального произведения голосом; - 

выполнять индивидуальные задания творческого характера рисунки на тему произведения, 

сочинять небольшие сочинения, рассказы о музыке т. д.   

  



 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 класс  

№  Название раздела  Количество 

часов  

1  Особенности национального фольклора   9  

2  Оркестр русских народных музыкальных инструментов  7  

3  Музыка, различная по характеру  16  

4  Резерв  2  

  Итого  34  

  

6 класс  

№  Название раздела  Количество 

часов  

1  Музыка, театр, киноискусство, анимация  9  

2  Особенности творчества композиторов: В. Моцарта, Л.  

Бетховена, Э. Грига  

7  

3  Симфонический оркестр  10  

4  Музыка и изобразительное искусство  6  

5  Резерв   2  

  Итого  34  

  

7 класс  

№  Название раздела  Количество 

часов   

1  Музыка и литература  16  

2  Музыка лёгкая и серьёзная  10  

3  Программная музыка  6  

4  Резерв   2  

  Итого  34  

  



  

  

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ   

  

В результате изучения предмета обучающийся должен: знать:  

- средства музыкальной выразительности;   

- основные жанры музыкальных произведений;     

- музыкальные инструменты;     

- музыкальные профессии и специальности;   - особенности творчества изученных 

композиторов; - особенности народного музыкального творчества.   

Уметь:   

- самостоятельно исполнять несколько песен;   

- отвечать на вопросы о прослушанных произведениях:     

- называть произведения, композиторов, авторов текста, если это вокальные 

произведения;     

- называть исполнителя  — певец, инструмент, оркестр, ансамбль;   

- определять характер, содержание произведения;     

- определять ведущие средства выразительности;     

- давать адекватную оценку качеству исполнения произведения;   

- подбирать высокохудожественные музыкальные произведения для самостоятельного 

слушания и исполнения.   
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